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1. Ziel und Umfang der durchgefuhrten Studie

P |
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aus? IGES

Ziel der Studie ist es, mit Fokus auf die Bevdlkerungsgruppe "in der

zweiten Lebenshalfte' und landliche Regionen zu analysieren...

= welche Mobilitdtsanforderungen im Alter im landlichen Raum bestehen,

= wie die Mobilitat im Hinblick auf Kosten, Gesundheit, etc. von Alteren

bewertet wird,
= welchen Stellenwert der Pkw fur die Mobilitat im landlichen Raum hat,
= wie aktuell die Mobilitatsbedurfnisse bewaltigt werden und

= welche Alternativen zum Pkw bestehen.
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ndlichen Raum*“? 1GES

Differenzierte Betrachtung von drei Differenzierte Betrachtung des

Altersgruppen: »landlichen Raums*, um maogliche

= 55 bis 64 Jahre: Noch im Unterschiede zu erkennen

Berufsleben stehend, dient als

Kontrollgruppe.
65 bis 74 Jahre: Kennzeichnet die

aktive Phase nach dem Ausstieg

aus dem Berufsleben.

ab 75 Jahre: Befindet sich in einer
Phase abnehmender Aktivitat und

Mobilitat.

= Anlehnung an

Dichteansatz des BBSR

= Diskussion von Struktur- und
Lagekriterien

= Gebiete mit der Dichtestufe

O bis 100 Ew/km= sowie
100 und 150 Ew/km=
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Landlicher Raum in Deutschland

65% der Flache und 20% der Bevdlkerung IGES
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im landlichen Raum lebende Altere wurden per

IGES

= Zusammensetzung der Stichprobe:

N =999

@onen < 100 EW/D @en von 100 bis < 150 @
n % n

469

46,9
55-64 Jahre 65-74 Jahre 55-64 Jahre

n % n % n % n
181 18,1 152 15,2 136 13,6 204

n % n % n % n

@ 90 49,7 76 50,0 51 37,5 102

@ 91 50,3 76 50,0 85 62,5 102

530

%

20,4

%

50,0

50,0

65-74 Jahre
n %
174 17,4
n %
87 50,0
87 50,0

%

53,1

> 75 Jahre
n %

152 15,2
n %
58 38,2
94 61,8
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2. Ausgewahlte Schlaglichter
aus den Befragungsergebnissen
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Wegezwecke und Verkehrsmittelwahl

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum
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MnAal Cnlit naer
vivuail Spiit iriauti
65-74 Jahre tiber 75 Jahre
Arbeiten
W Auto (alsFahrer)
mAuto (als Mitfahrer)
AU Sﬂ Uge Matorrad/ Mofa/ Roller
W Bus &Bahn
Taxi
mFahrrad
HZuFulk
Besuch von
Freunden und
Verwandten

IGES 2013. Oben: n=324 (55-64) n=54 (65-74) Altersgruppe Uber 75 Jahre nicht berticksichtigt (n=1). Gruppe ,keine Angabe*“ nicht berticksichtigt. Mitte: n=365 (55-64) n=289 (65-74)
n=245 (>75). Gruppe ,keine Angabe" nicht berlicksichtigt. Unten: n=376 (55-64) n=319 (65-74) n=272 (>75). Gruppe ,keine Angabe“ nicht bericksichtigt.
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Beim Wegezweck Einkaufen zeigen sich regionale Unterschiede

]
im Modal Split 1IGES

55-64 Jahre 65-74 Jahre tiber 75 Jahre

4%

Dichtestufe

< 100 Ew/kmZ2

Dichtestufe

< 150 Ew/km?2

B Auto [als Fahrer) I Auto (als Mitfahrer) Motorrad/ Mofa/ Roller
Taxi Bus & Bahn B Fahrrad
Zu Fuf

IGES 2013. n=178 (55-64<100) n=142 (65-74<100) n=125 (>75<100). n=199 (55-64<100) n=163 (65-74<100) n=136 (>75<100). Gruppe ,keine Angabe“ nicht beriicksichtigt.
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55-64 Jahre £5-74 Jahre

tiber 75 Jahre

Modal Split

yew

16%

1% 59 4% a9

Haufigkeiten

15%
2%

a2%

67% 599

B Auto (alsFahrer)

mAuto (als Mitfahrer)
Maotorrad/ Mofa/ Roller
Bus & Bahn
Taxi

mFahrrad

ZUFuRk

M Taglich
3-4xin der Woche
1-2xin der Woche
1-2xim Monat

B Seltenerodernie

Oben: IGES 2013. n=378 (55-64) n=321 (65-74) n=286 (>75). Gruppe ,keine Angabe" nicht beriicksichtigt.
Unten: IGES 2013. n=378 (55-64 Jahre). n=321 (65-74 Jahre). n=286 (>75 Jahre). Gruppe ,keine Angabe“ nicht beriicksichtigt
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Wie stellt sich die Verkehrsmittelwahl Alterer im landlichen

Raum dar? iGES

= Mehr als die Halfte aller Wege wird im Pkw als Fahrer oder
Mitfahrer zurickgelegt.

= Je junger die Befragten, um so deutlicher steht das Fahren des Pkw als
Fahrer im Vordergrund, wahrend mit zunehmendem Alter das Mitfahren
im Pkw steigt.

= Der Anteil der Ful3wege und Radfahren nimmt mit zunehmendem
Alter ab, die Abhangigkeit von anderen Mobilitatszwecken steigt.

" Bus und Bahn spielen eine eher untergeordnete Rolle fur die
befragten Alteren im landlichen Raum.

® Insbesondere bei den Wegezwecken Arztbesuch und Ausflige hat das

Taxi eine unerwartet hohe Bedeutung.
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Die Bedeutung von Bus & Bahn sowie Pkw*

* Radverkehr sowie FuBwege etc. wurden ebenfalls untersucht
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Welchen Stellenwert hat der offentliche Verkehr fur die

Mobilitat im landlichen Raum? 1IGES
) ] . Generelle Einschatzung der Anbindung an
= Bus und Bahn spielen nicht die Bus und Bahn-
- - . 0% 20% 40% 60% B0%
wichtigste Rolle bei den < 100 Ew/km?= -
5%
Wegezwecken Alterer im landlichen sehrgut B %
0%
Raum. Gut . . 63%
. . %6
" Insgesamt die Befragten die —
] ] Wenigergut : 28% 5564 Jah
Erreichbarkeit von Bus und Bahn zwar 7% " =re
.. i .. ) i 3% 65-74 Jahre
als positiv ein. Das tatsachliche Schlecht |1 4%
15% Uber 75 lahre
Angebot wurde jedoch nicht bewertet. -5z —
[ ] Alfioste Nuitziinashemmnisce <ind Sehrgut | 8%
1 qunlvu\.u I N ALL_ 11l lt’\ll IN, T IR0 RR RIS \JIIIU E%
fur Altere im landlichen Raum die Gut o
- - - - I 54%
schwierige Mitnahme von Gepack —"
Weniger gut 14%
(auch Einkaufe), Unflexibilitat sowie | 27%
lange Reisezeiten. Schlecht ' 1o,
2%

IGES 2013. n=443 (<100 Ew/km?) n=505 (<150 Ew/km?). Gruppe ,keine Angabe“ nicht berlicksichtigt.
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hlecht iGES

" Mit zunehmendem Alter nimmt FUhrerscheinbesitz ab

" Abnahme des Fuhrerscheinbesitzes bei Frauen ab 65 Jahren besonders
deutlich

= Weibliche Befragte haufiger Mitfahrer als mannliche Befragte

Fuhrerscheinbesitz nach Altersgruppen und Geschlecht:

Manner Frauen
100% 395
79%
80%
59%

50%

40%
25% 24%

= ! B

0%

W55-64 Jahre 65-74 Jahre @ lber75 Jahre IGES 2013. n= 999.
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= Pkw- / Fuhrerscheinbesitz und Pkw-Verfugbarkeit nehmen mit

zunehmendem Alter im landlichen Raum ab.

= Die Befragten im landlichen Raum sind daher mit zunehmendem Alter auf
Alternativen zum eigenen Pkw angewiesen.

= Es existiert bereits ein hoher Anteil an Pkw-Mitfahrten bei allen
Wegezwecken.

= Die drei haufigsten Umstande, unter denen die Befragten das
Autofahren aufgeben wirden, sind:

_ _ ~Wenn ich Medikamente ~wWenn mir der
»wenn ich mich selbst nehmen muss, die meine Arzt davon abrat*
nicht mehr sicher Fahrtiichtigkeit (17%)
fahle™ (37%) beeintrachtigen* (23%)
v L

——

= Ein GroRteil der Alteren ist sich ggf. vorhandenen gesundheitlichen
Einschrankungen bewusst.

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum Seite 17
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Mobilitat hat (s)einen Preis

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum Seite 18



Raum fir Mobilitat? 1GES
Ausgabe- , = Ausgaben fur Kraftstoffe an erster
ek @ monatliche Ausgaben
Stelle
Gesamt = Unerwartet ist der im Vergleich zu
. o Ausgaben fur Bus & Bahn hohe Anteil an
n 0
Kosten fur das Taxi.
@ Tanken 141 320 30 = Der hohe Anteil der Taxikosten unterstitzt
die Hypothese, dass Bus & Bahn die
Bus und . ] ” i . )
g’ah‘r’f un 37 403 38 Bedurfnisse Alterer im landlichen
Raum derzeit nicht ausreichen
@ Taxi 46 300 28 befriedigen.
@ Sonstiges 96 34 3
Gesamt 320 1057 100

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum
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Das Sicherheitsgefunhl

Seite 20
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Wie wirkt sich der Gesundheitszustand Alterer auf ihre

2 IGES

= Mit zunehmendem Alter bewerten Altere im landlichen Raum ihre Mobilitat
subjektiv schlechter im Vergleich zu den letzten Jahren.
= Als Handlungsschwerpunkt zeigt sich die Altersgruppe der tUber 75-

Jahrigen, da hier die Einschatzung der eigenen Mobilitat besonders

racklaufig ist.

Hat sich lThre Mobilitat in den letzten Jahren verandert?

55-64 lahre 65-74 Jahre tiber 75 Jahre

53%

3 S

m Bin jetzt mehr mobil Unverdndert B Bin jetzt weniger mobil

IGES 2013. n = 966. Gruppe ,keine Angabe“ nicht dargestellt.
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nverkehr? iGES

= Das Gefuhl von Sicherheit im StraRenverkehr nimmt bei Alteren im

Altore im tr
\iLvecoil o 1 JUI

~
D
~

landlichen Raum mit zunehmendem Alter ab.

= Der Pkw wird von Alteren im landlichen Raum dabei als sicherster
Verkehrsmittel bewertet.

= Mit zunehmendem Alter wird von Alteren im landlichen Raum das

Fahrradfahren und Zufuf3gehen als eher unsicher empfunden.

Wie sicher fuhlen Sie sich im StralRenverkehr?

Altersgruppe Sicher bis eher sicher  Eher unsicher bis unsicher
55 bis 64-Jahrige 88% 12%
65 bis 74-Jahrige 63% 37%

Uber 75-Jahrige 48% 52%

IGES 2013. n = 369 (55-64 Jahre) n=324 (65-74 Jahre) n=284 (>75 Jahre). Gruppe ,keine Angabe" nicht berucksichtigt.
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Analog und Digital vernetzt
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Welche Informations- und Kommunikationswege werden

genutzt? iGES

= Information und Buchung von Mobilitdtsangeboten spielt bei alteren Internet-
und Smartphone-Nutzern im landlichen Raum bereits eine grof3e Rolle.

= Internet- und Smartphone-Nutzung nimmt jedoch mit zunehmendem
Alter im landlichen Raum stark ab.

= Klassische Informations- und Kommunikationswege kénnen durch Internet

und Smartphone erganzt, aber nicht ersetzt werden!

Nutzung ausgewéahlter moderner Kommunikationsmittel:

Altersgruppe Anteil der Internet-Nutzer  Anteil der Smartphone-Nutzer
55 bis 64-Jahrige 76% 27%
65 bis 74-Jahrige 28% 12%

Uber 75-Jahrige 13% 6%

IGES 2013. n =996 (Internet) und n=995 (Smartphone). Gruppe ,keine Angabe“ nicht dargestellt.

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum Seite 24
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Wer kennt seine Alternativen zum Auto?

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum

IGES
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optionen? iGES

= Bei Alteren im landlichen Raum ist sowohl der Bekanntheits- als auch

Nutzungsgrad von den alternativen Mobilitatsoptionen gering.

"= Wenn das jeweilige Angebot in ihrem Wohnort verfugbar ware, wirden
von den befragten Alteren im landlichen Raum

6% einen Rufbus,

10% Carsharing,

15% das Elektrofahrrad sowie
16% Mitnahmeverkehr

nutzen.

= 60%0 aller befragten Alteren im landlichen Raum nehmen an, dass

sich thre Mobilitat in Zukunft nicht andern wird!

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum Seite 26
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3. Die derzeitigen Losungsversuche —
Best Practice-Analyse

.
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Auswahlkriterien fur Best
Practise Beispiele

= Region
Motorisierter privater Motorisierter privater » Raumkategorie (D)
Individualverkehr Individualverkehr = |nternationale Erfahrungen
» Motorrad (z.B. Elektroautos) = Verkehrsmodus
i 2F = Pedelecs . -
Nicht-Motorisierter _ _ » Klassische Mobilitat
privater Gemeinschaftliche . :
Individualverkehr Nutzung von Pkw :Jnnovatl:)tflrigb/.l\_{[;netzte
zw. Multi ili
= Zu Ful3 gehen = Carsharing _
) = Zielgruppe
= Fahrrad = Mitfahrplattformen = Nur Alt
o ur Altere
Klassischer OPNV Neuer OPNV e Auch Alt
uc ere
= Bus = Bedarfssysteme . Wirk indikat
irkungsindikatoren
= SPNV (rurists) .
= Birgerbusse = Ubertragbarkeit
Ehrenamtliche Mobilitat " Finanzierungsbedarf
Neue kommunale " Akzeptanz bei den
Organisations- und Zielgruppen
Steuerungsinstrumente ..

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum Seite 28
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wahlte Best-Practices wurden einer SWOT-Analyse

IGES

Mobilititslésung

Best-Practice-Beispiel

Bedarfsarientierter OPNV

Flexibus

MultiBus

SoMit

IMPULS 2005
SeniorenMobil
TWIST

SAMPO /SAMPLUS
Garantiert mobil!
Patientenbus

Rufbus Nauen
Birgerbus Hoher-Flaming
Wittenberger Modell

Multimobilitat OPNV-Modell Altmarkkreis Salzwedel
KombiBUS
Namo Mobilitdtslosung Mitnahmeverkehr
Rad+ Bus
Mobilaba Best Practice Beispiel Mobilfalt
Elektromobilitat E-ifel mobil Einsatzregion Sontra, Mentershausen, Herleshausen und Witzenhausen im Werra-
Inmod Meilner-Kreis sowie Niedenstein im Schwalm-Eder-Kreis, Nordhes-
Mitnahmeverkehr Mobilfal SN
flinc
compano Raumkategorie landlicher Raum
Co-ordinated Ca
Pendlernetz Realisierungsstatus Beginn April 2013
Mitpendler NRW _
- - _ Verkehrsmittel klassischer OPNV, motorisierter privater und gewerblicher Indivi-
Carsharing Mobility Carsharing
DorfAuto Gnatzheim dualverkehr
Carsharing und Elektromobilitat Stadtmobil Siidbaden Zielgruppe keine spezielle Zielgruppe

Neue Organisationsinstrumente

HEIKO — Rollende Lebensn
REWE —Hauslicher Liefers
MobilerZahnarzt

Kurzbeschreibung

Seit April 2013 ergdnzen in dreinordhessischen Pilotgebieten private
Fahrten den klassischen Linienbusverkehrim NVV. Die Mobilfalt-
Fahrten kinnen dber ein IT-gestitztes Buchungssystem durch regis-
trierte Kunden angeboten und gebucht werden. Umgesetzt wurde
ein durchgehender Taktfahrplan von friithmorgens bis Mitternacht,
der durch ein Taxi gesichertwird, falls eine Fahrt nicht durch einen
privaten Anbieter erfolgen kann. Fahrer erhalten fir die durchge-
fihrte Dienstleistung eine Vergiitung in Héhe von 30 Cent/km, die
Kosen fir den Mitfahrer basieren auf dem NVW-Tarif (ein Euro fir ei-
ne Fahrtinnerhalb einer Gemeinde).

Besonderheiten

Registrierung per Internet notwendig

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum
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Kategorie der
Mobilitatslésung

Multimobilitat

Elektromobilitat

Mitnahmeverkehr

Carsharing

Bedarfsorientierter OPNV

Best Practice-Beispiel

Sachsen-Anhalt als Beispiel der Organisation

landlicher Multimobilitat (Wittenberger Modell /

OPNV-Modgll Altmarkkreis Salzwedel)

Elektromobilitat

inmod

KombiBUS / M

Mobility _ T Verfligung, die die Fahrradboxen mit einer sogenannten inmod-card 6ffnen konnen.
Stadtmobil id Starken Schwéachen

Garantiert rhob| Verknipfung von Registrierung vorausgesetzt.

Birgerbus Hoh| Schnellbuslinien. Wetterabhangig.

In Teilen Mecklenburg-Vorpommerns wird seit Herbst 2012 das neue Verkehrssystem
inmod angeboten. inmod setzt auf Attraktivitat durch Geschwindigkeit und dabei auf zwei
verschiedene Mobilitatsformen. Zum einen gibt es auf den Hauptstraf3en Schnellbuslinien
mit wenigen Haltestellen, zum anderen werden Elektrofahrrader als Zubringer zum
Streckennetz des OPNV eingesetzt und stehen Bewohnern, Pendlern und Touristen zur

Zeitgewinn aufgrund
weniger Haltestellen.
Elektrofahrrader als
Zubringer.
Fitnesserhalt wird
gefordert.

Nicht nutzbar fur mobilitdtseingeschrankte Menschen,
gesundheitliche Fitness vorausgesetzt.
Nicht durchgehend verfligbar.

Chancen

Risiken

FlachenerschlieRung im
landlichen Raum.

Wirtschaftlichkeit (bisher wird Projekt geférdert und Nutzung
der Elektrofahrrader ist kostenlos).

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum
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4. Anregungen zur Diskussion und zur
Mobilitatssicherung in landlichen Raumen
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. Der Pkw hat eine groRe Bedeutung fur die Mobilitat Alterer
im landlichen Raum.

‘ Weder OV noch alternative Mobilitatsoptionen sind bisher
eine nachhaltige Alternative.

‘ Angebote des offentlichen (Nah-)Verkehrs muissen starker
Nutzerwiinschen entsprechen und (auch) speziell auf Altere
zugeschnitten sein.

‘ Besonderer Fokus sollte auf Angeboten des Mitnahmeverkehrs
| liegen.

Mobilitatsoptionen Alterer im landlichen Raum Seite 32
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‘ Eine zeitnahe 6ffentliche Auseinandersetzung mit dem
Thema ist anzustreben.

‘ FUr ein attraktives Bus- und Bahnangebot sind neue
Finanzierungsmaoglichkeiten des offentlichen Nahverkehrs
notig.

’ Das Handlungsfeld Gesundheitsmobilitat im landlichen Raum

| sollte starker in den Fokus gerlckt werden.
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Weitere Handlungsfelder in Bezug auf die Mobilitatssicherung

Alterer im landlichen Raum 1IGES
' Speziell fur die Klientel ,, Altere im landlichen Raum* muss

Aufklarungsarbeit zu Fahrerassistenzsystemen und
Elektrofahrradern geleistet werden.

‘ Die gefuhlte Verkehrssicherheit Alterer im landlichen Raum
‘ muss erhoht werden.
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